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Neu im Einsatz fiir trauernde Kinder
Maik Voswinkel (44) bietet bald Workshops im Kindertrauerzentrum an

Annette Kreikenbohm

Das Kindertrauerzentrum des Ver-
eins ,traurig-mutig-stark“ an der Lu-
therstralle in Witten hat einen neu-
en Mann im Team. Maik Voswinkel
wird im kommenden Jahr sechs
Workshops anbieten. Der 44-jahri-
ge Sozialpddagoge aus Bommern
hat sich dafiir echt coole Themen
ausgedacht. Mit den Sechs- bis
Zwolfjahrigen will er Nistkasten
bauen, einen Schatz suchen, auf der
Ruhr paddeln, einen Film mit Lego-
Figuren drehen, Experimente wa-
gen und Weihnachtskekse backen.

Der Verein wolle damit das be-
stehende Angebot der Kinder-
trauerbegleitung ergénzen. ,In die
Gruppen kommen viele regelma-
Rig. Wir haben sogar einen Jungen,
der ins Ausland gezogen ist und we-
gen der Trauergruppe einmal im
Monat extra nach Witten reist*, sagt
Geschiftsfithrerin und Pfarrerin

Annedore Methfessel. 3 -
Wer unsicher ist oder sich viel- 3 p i A S iy | o

leicht nicht traut, sofort iiber seine Jung, modern, feinfiihlig: Maik Voswinkel (tatséichlich schon 44) ist neu im Team des Kindertrauerzen-

Gefiihle zu sprechen, der kann sich trums an der LutherstraBe in Witten. Im neuen Jahr wird er Workshops anbieten. JORG SCHIMMEL / FFS

bei den Workshops mit dhnlich Be-
troffenen erst mal auf ganz andere

Dinge einlassen. ,,Falls irgendwann Vom Lego-Movie bis zur Kanutour
doch ein Gefiihl raus mochte, wird
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Dinge einlassen. ,,Falls irgendwann
doch ein Gefiihl raus mochte, wird
natiirlich auch dafiir Zeit und Raum
sein®, sagt Maik Voswinkel. Des-
halb will er noch ein paar Ehren-
amtliche in seine Arbeit einbinden,
die ihm fiir solche Momente den
Riicken freihalten. Oder selbst als
Ansprechpartnerinnen oder -part-
ner zur Verfiigung stehen. ,Ich bin
ein Mann“, sagt Voswinkel, ,viel-
leicht will nicht jedes Méddchen was
bei mir abladen®.

Sozialpddagoge unterstiitzt auch
Lehrkréfte an Brenschenschule
Erfahrung mit Kindern hat der Va-
ter zweier S6hne jedenfalls zur Ge-
niige. Der Diplom-Sozialarbeiter
und Sozialpddagoge mit spezieller
Weiterbildung in Seelsorge war 13
Jahre lang in der Jugendarbeit der
evangelischen Kirche in Hattingen
tétig, hat aber auch die Jugendarbeit
in der Christuskirche und in der
Pop-Akademie aufgebaut. Inzwi-
schen arbeitet Voswinkel als sozial-
padagogische Fachkraft an der
Brenschenschule in Bommern.
Dort unterstiitzt er die Lehrkrifte
in den ersten beiden Klassen da, wo
es notig ist. ,Mein Hauptaugen-
merk liegt darauf, den Kindern
einen guten und sanften Schulstart
zu ermoglichen, so dass sie sich
wobhlfiihlen bei uns.“ Voswinkel bin-
det Schleifen oder schlichtet Streit.
,Je nach Situation bin ich kleiner
Sheriff, Polizist oder Vater.“ Oder

Vom Lego-Movie bis zur Kanutour

Das Kindertrauerzentrum an der
LutherstraRe 6 bietet im nédchs-
ten Jahr sechs Workshops an. Je-
weils zehn Kinder kdnnen teil-
nehmen. Am 23. Februar wird ein
Lego-Movie gedreht (15-18 Uhr),
am 27. April werden Fledermaus-

einfach Hilfslehrer, wie es ein Kind
mal ausgedriickt habe.

Seit er selbst Nachwuchs hat,
traue er sich ,,die Klientel Kind“ ein-
mal mehr zu. Die Anfrage des Ver-
eins fiir Trauerarbeit kam dennoch
iiberraschend, ,,aber genau richtig®.
Maik Voswinkel freut sich - iiber die
Schule hinaus - Kinder in besonde-
ren Situationen begleiten zu diirfen.
,Die Kinder stehen ja mit ihrer
Welt, die plotzlich in Scherben liegt,
oft ganz alleine da.“ Ahnliche Situa-
tionen, in denen junge Menschen
einen nahen Angehdrigen verloren
haben, habe er auch schon bei Ju-
gendfreizeiten oder in der Grund-
schule erlebt. Und nicht zuletzt in
der eigenen Familie.

Wem er irgendwie bekannt vor-
kommt: Maik Voswinkel trdgt den
Namen seiner Frau und ist der
Schwiegersohn des im September
2015 verstorbenen, ehemaligen
Superintendenten Ernst Voswinkel.
Als der Opa starb, war sein Altester
gerade drei Jahre alt. Natiirlich sei-

Nistkdsten gebaut (13-16.30
Uhr), am 21. Juni gibt’s eine Geo-
caching-Tour (15-18.30 Uhr), am
24. August eine Kanutour (13-18
Uhr), am 4. Oktober wird experi-
mentiert (15-18.30 Uhr) und am
7. Dezember werden Weihnachts-
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In die Gruppen
kommen viele
regelmahig.

Wir haben sogar
einen Jungen,
der ins Ausland
gezogen ist und
wegen der Trauergruppe
einmal im Monat extra
nach Witten reist.

Annedore Methfessel, Pfarrerin
und Geschaftsfuhrerin des
Vereins , traurig-mutig-stark™
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kekse gebacken (13-17 Uhr).

Der Verein wird Anfang des Jah-
res auch alle Grundschulen tiber
diese Angebote informieren. Wei-
tere Details finden Interessierte
auf www.traurig-mutig-stark.de

en Tod und Sterben zu Hause kein
Tabu, so Maik Voswinkel.

Geht es darum, wo der Verstorbe-
ne nach dem Tod wohl ist, dann fra-
ge er zundchst: ,Wie stellst du dir
das vor?“ Oft laute die Antwort tat-
sichlich: ,Im Himmel.“ Voswinkel:
»Auch ich glaube, dass es irgendwo
einen Ort gibt,an dem man sich wie-
dertrifft.“ Zeichne sich ein Ab-
schied ab, dann sei es wichtig, ent-
sprechend damit zu leben - zum
Beispiel die alten und kranken
GroReltern héufiger zu besuchen.

Wie gesagt, Maik Voswinkel wird
fiir all das in den Workshops offen
sein. Doch vor allem geht es darum,
dass die Kinder Spannendes erle-
ben. Einen Nistkasten hat der 44-
Jahrige iibrigens selbst noch nicht
gebaut, ist aber optimistisch, dass es
klappt. Denn Voswinkel ist von
Haus aus Gas- und Wasserinstalla-
teur - quasi eine Familientradition.
,Doch nach meiner Zivi-Zeit beim
CVJM habe ich gemerkt, ich will
was Soziales machen.“




